Les journées Musicales Alchimiques

Dimanche 6 Nov 2016, de 13h30 a 18h30

Au Centre ""Les Bulles'', 145 Avenue Pasteur 93170 Bagnolet

Vous souhaitez entrer en amour avec vous-méme ? Apprendre a poser un regard doux,
apaisé, réellement bienveillant sur votre passé, votre présent, et votre futur ? Faire la paix
et devenir enfin votre meilleur allié (e) ?

Nous vous invitons a partager un « voyage sonore thérapeutique » (instruments et voix) et a
expérimenter certains outils énergétiques éprouvés (respiration, mouvement, ancrage)

Prévoyez des vétements amples et confortables

Renseignements :

Anne-Catherine Sabas (Psychothérapie, sophrologie )
sabasannecathe@aol.fr - Tél : 06 08 94 81 46
http://www.anne-catherine-sabas.com/

Isabelle Haugmard (Energétique par les sons ) i

.
dauphinbleu86@yahoo.fr - Tél: 06 83 61 45 45 / \\3?{
http://www.dauphinbleu86.fr/ Daohin B

Vibrations thérapeutiques

effective a réception du paiement. Elle constitue un engagement ferme et

| s Tarif : 100 euros. Le nombre de place étant limité, I’inscription est
définitif, eu égard a la constitution du groupe.



